
Ensembles Jours d'entraînement Horaires Lieux d'entraînement Entraineurs Stage de reprise Jour du 1er entraînement

Lundi 17h00-19h30 Municipal

Jeudi 17h00-19h30 Municipal

Samedi 15h30-18h00 Municipal

Lundi 17h00-20h00 Municipal

Mercredi 13h00-16h00 Municipal

Samedi 15h30-18h00 Municipal

Lundi 17h00-20h00 Municipal

Mercredi 15h30-18h30 Municipal

Samedi 9h30-12h30 Municipal

Mercredi 18h00-20h30 Municipal

Vendredi 18h30-21h00 Municipal

Mardi 17h00-20h00 Municipal

Vendredi 17h30-20h00 Municipal

Samedi 13h00-16h00 Municipal

Mardi 17h00-20h00 Municipal

Mercredi 15h30-18h30 Municipal

Samedi 9h30-12h30 Municipal

Lundi 17h00-20h00 Municipal

Mercredi 18h00-20h30 Municipal

Samedi 9h30-15h30 Municipal

Audrey Lundi 19 aout 
(suivant le planning)Nationale 10/11 ans

Audrey Lundi 19 aout 
(suivant le planning)Nationale 13 ans et moins

Nationale 2

Nationale 1

Céline

Audrey

Audrey

Audrey

Céline Lundi 2 septembre

Planning d'entraînement pour les ensembles nationaux

Lundi 2 septembre

Lundi 2 septembre

Lundi 2 septembre

Mercredi 4 septembre

Mardi 3 septembre

Mardi 3 septembre

Pour les indiv:Lundi 19 aout 
(suivant le planning)

Pour les ensembles: Vendredi 30 aout

Vendredi 30 aout

Pour les indiv:Lundi 19 aout 
(suivant le planning)

Pour les ensembles: Jeudi 29 aout

Pour les indiv:Lundi 19 aout 
(suivant le planning)

Pour les ensembles: Jeudi 29 aout

Pour les indiv:Lundi 19 aout 
(suivant le planning)

Pour les ensembles: Vendredi 30 aout

Nationale 17 ans et moins

Nationale TC

Nationale 3/4



Ensembles Jours d'entraînement Horaires Lieux d'entraînement Entraineurs Stage de reprise Jour du 1er entraînement

Mercredi 15h00-17h30 Muncipal

Jeudi 17h00-19h30 Municipal

Samedi 15h00-17h30 Léo Lagrange

Mercredi 16h30-19h30 Léo Lagrange

Samedi 15h00-18h00 Léo Lagrange

Mercredi 17h00-20h00 Léo Lagrange

Samedi 9h30-12h30 Yutz

Mercredi 17h00-20h00 Léo Lagrange

Samedi 9h30-12h30 Yutz

Lundi 17h00-20h00 Léo Lagrange

Vendredi 17h30-20h30 Municipal

TFA 10/11 ans Lo Ann
Nelly

Lundi 19 aout 
(suivant le planning)

Planning d'entraînement ensembles Fédéraux A

TFA 13 ans et moins Lundi 19 aout 
(suivant le planning)

TFA 17 ans et moins

TFA TC

Mélanie Fendler
Sasha

Diana

Diana

Mélanie Fendler

TFA 15 ans et moins

Indiv: Lundi 19 aout 
(suivant le planning)

Ensemble: Vendredi 30 aout

Indiv: Lundi 19 aout 
(suivant le planning)

Ensemble: Vendredi 30 aout

Mercredi 4 septembre

Mercredi 4 septembre

Mercredi 4 septembre

Mercredi 4 septembre

Lundi 2 septembre

Lundi 19 aout 
(suivant le planning)



Ensembles Jours d'entraînement Horaires Lieux d'entraînement Entraineurs Stage de reprise Jour du 1er entraînement

Jeudi 17h00-19h30 Léo Lagrange

Samedi 14h30-17h00 Colbert

Mercredi 16h30-19h00 Léo Lagrange

Samedi 15h00-18h00 Léo Lagrange

Mardi 17h30-20h00 Léo Lagrange

Samedi 9h30-12h00 Léo Lagrange

Mardi 17h30-20h00 Municipal

Samedi 13h00-15h30 Yutz

Mardi 17h30-20h00 Léo Lagrange

Samedi 12h15-14h45 Yutz

Mardi 17h30-20h00 Léo Lagrange

Samedi 9h30-12h00 Léo Lagrange

Lundi 17h30-20h00 Léo Lagrange

Samedi 15h00-17h30 Léo Lagrange

Jeudi 29 aout

TFC TC
Nelly

Jennifer
Manon

Vendredi 30 aout Lundi 2 septembre

TFB 17 ans et moins Melanie Folny
Marjorie Vendredi 30 aout Mardi 3 septembre

TFB TC Sasha Vendredi 30 aout Mardi 3 septembre

Planning d'entraînement ensembles Fédéraux B et C

TFC 13 ans et moins
Régine 
Lo Ann
Laura

Jeudi 29 aout Mardi 3 septembre

Jeudi 5 septembre

TFB 13 ans et moins Mélanie Fendler
Sasha Jeudi 29 aout Mercredi 4 septembre

TFB 15 ans et moins
Régine 
Lo Ann
Laura

Vendredi 30 aout Mardi 3 septembre

TFB 10/11 ans Marjorie
Pélagie



Ensembles Jour d'entraînement Horaires Lieu d'entraînement Entraineurs Jour du 1er entraînement

Régionale 10/11 ans Samedi 13h00-15h30 Colbert Responsable: Laura/Manon Samedi 14 septembre

Régionale 13 ans et moins Mercredi 15h00-17h30 Léo Lagrange Responsable: Marjorie Mercredi 11 septembre

Régionale 15 ans et moins Mardi 17h30-20h00 Muni Responsable: Marjorie Mercredi 11 septembre

Régionale 17 ans et moins Samedi 13h00-15h30 Colbert Responsable: Marjorie Samedi 14 septembre

Planning d'entraînement ensembles Régionaux



Groupes Jours d'entraînement Horaires Lieux d'entraînement Jour du 1er entraînement

Mercredi 13h00-15h00 Municipal

Samedi 13H30-15h30 Léo Lagrange

Vendredi 17h00-19h00 Léo Lagrange

Lundi 17h00-19h00 Municipal

Jeudi 17h00-19h00 Municipal

Samedi 13h30-15h30 Municipal

CF3 Mercredi 11 septembre

CF4

Planning d'entraînement ensembles Régionaux

lundi 9 septembre


